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Inngangur

Haustié 2019 var 16gd8 spurningakdnnun fyrir nynema sem héfu nam & Menntavisindasvidi. bad haust
voru 72 nynemar skrddir & namsleid i proskapjalfafraedi vid Deild menntunar og margbreytileika, 10
karlar og 62 konur. Kénnunin var 16gd fyrir i kennslustund i oktéber 2019 par sem nemar fengu kraekju i
spurningalista & rafraenu formi. batttakendur voru 55, eda 72% skradra nynema, og voru karlar 9% en
konur 91%.

Kaerar pakkir til nema sem svorudu spurningakdnnuninni.



Helstu nidurstodur

broskapjalfanemar sem téku patt i kdnnuninni voru alls 55, konur voru 50 og karlar fimm, par af voru
teep 60% 30 ara eda yngri en 41% yfir pritugt. Af peim bjuggu 60% a hofudborgarsvaedinu, 22% a
Sudurnesjum, Vesturlandi og Sudurlandi en teepur fimmtungur a Nordurlandi og Austurlandi. Yfir
helmingur patttakenda var i sambud eda hjénabandi, 9% einstaedir foreldrar og 37% einhleypir. Um
fjordungur svarenda bjé i foreldrahisum en prir fjérdu a eigin vegum og byr 50% i eigin husnaedi.
Rumlega helmingur nema i proskapjalfafraedum er barnlaus en fimmtungur patttakenda er med prju

born eda fleiri i sinni umsja.

Riflega 78% nemanna hofdu lokid stidentsprofi pegar peir héfu nam og 45% hofdu stundad haskdlanam
adur en peir héfu nam i proskapjalfafraadum. Svarendur bjuggu yfir fjdlbreyttri reynslu, en um helmingur
peirra hafdi unnid vid lidveislu vid fatlad félk, 44% hofdu unnid vid busetupjonustu og 38% dagpjonustu
vid fatlad folk. Mjog margir hofdu unnid i leikskéla, eda 60%, og fimmtungur i fimm ar eda lengur.
Naestum allir vinna med naminu, eda 83%. Flestir, eda 37%, starfa vid pjénustu vid fatlad félk og teep 30%
vinna annadhvort i leikskdla eda grunnskdla. Mjog fair eru i starfi sem er étengt naminu. Flestir vinna

mikid, en 38% nema zetla ad vinna yfir 31 kist.  viku. Einungis um 7% svarenda s6gdust taka namslan.

Til ad kanna pjéofélagslegan bakgrunn nema var spurt um menntun foreldra og i 1jés kom ad 27% peirra
eiga fodur og sama hlutfall médur sem er ekki med frekari menntun en grunnskdélaprof. Algengast er ad
fedur séu med idnmenntun (42%) og madur med haskdlamenntun (48%). bridjungur svarenda 8 médur
med menntun a svid uppeldis- og menntamala. Yfirgnaefandi meirihluti hefur islensku ad médurmali.
Spurt var um vidhorf til starfs proskapjalfa og nemar spurdir hvers vegna peir vildu verda proskapjalfar.
S6gdust 70% vilja vinna med félki, 66% vilja stydja folk til patttoku i samfélaginu og 57% vilja vinna ad
mannréttindum allra. Flestir fengu hvatningu til ad fara i ndmid fra foreldrum, fjélskyldu eda vinum en
43% hofdu fengid hvatningu fra proskapjalfum.

Margir segjast verja litlum tima til ndms, en 40% nota minna en 21 kist. 4 viku i ndmid og 6nnur teep 40%
nota 21-30 kist. & viku. Adeins fimmtungur segist verja meira en 31 kist. 8 viku i ndmid. Spurt var um alla
paetti sem varid var til ndms, p.e. timasokn, lestur og verkefnavinnu. Flestir svarendur zetla ad taka fullt
nam a sinu fyrsta haustmisseri og 12% aetla ad vera i halfu ndmi eda minna. Fjérdungur nema telur ad
kvidi geeti haft neikvaed ahrif 8 ndmsframvindu sina en minna en fimmtungur nefnir alag vegna vinnu og
skyldur vid fjolskyldu i pessu samhengi. Langflestir, eda 96%, lysa anaegdu med ndmid i heild sinni og
samskipti vid samnemendur og kennara. | svari vid opnum spurningum i lokin kemur fram ad upplysingar
um skipulag, svo sem umraedur a neti og verkefnaskil, pyrftu ad vera betri og fjarnemar vildu ad meira
tillit veeri tekid til peirra, t.d. vegna skyldumaetingar i stadlotur. Flestir eru tiltolulega sattir vid
nynemavikuna en sumum fannst ad betra hefdi verid fyrir fjarnema ad pjappa skyldutimunum meira

saman og ,,setja t.d. proskapjalfa strax saman i hop til ad kynnast”.
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Nidurstodur

Kyn, aldur, buseta og fjolskylduadstaedur

patttakendur ar hépi nema i proskapjalfafreedi voru 55, konur voru 50 og karlar fimm.
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Mynd 1. Aldur nema 3 fyrsta misseri.

A mynd 1 sést ad 35% patttakenda voru 25 &ra eda yngri, taep 60% 30 4ra eda yngri, en 41% yfir pritugt.
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Mynd 2. Buseta nema a fyrsta misseri eftir svaadum.

pPridjungur nema i proskapjalfafraedi byr i Reykjavik og 27% bua i nagrenni Reykjavikur (sja mynd 2).
Samtals bua pvi 60% & hofudborgarsveedinu. A mynd 2 ma sjd ad 12% nema bua & Sudurnesjum, 6% &

Vesturlandi og 4% & Sudurlandi. 18% nema eiga heima lengra fra Reykjavik, 8 Nordurlandi og Austurlandi.
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Mynd 3. Hasnaedi nema.

A mynd 3 sést ad 24% nema & fyrsta ndmsari i proskapjalfafraedum bua i foreldrahtisum en helmingur byr

i eigin husnaedi og hinir, rétt ramur fjérdungur, bua i leiguhlsnaedi.
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Mynd 4. Hjuskaparstada nema.

Yfir helmingur patttakenda er i sambud eda hjénabandi medan 37% eru einhleyp og 9% eru einstaedir

foreldrar.
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Mynd 5. Fjoldi barna undir 18. ara aldri i umsja nema.

A mynd 5 kemur fram ad fimmtungur patttakenda er med prju bérn eda fleiri i sinni umsja og 26% til
vidbotar eru med eitt til tvo born i sinni umsjon.. Riumlega helmingur, eda 54% nema i proskapjalfa-

freedum, er barnlaus.

Menntun patttakenda

Riflega 78% nemanna hofou lokid studentsproéfi pegar peir héfu nam.
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Mynd 6. Fyrra haskélanam nema.

A mynd 6 kemur fram ad 45% patttakenda hofdu adur stundad haskélanam. 26% patttakenda hofdu
byrjad i 66ru haskélanami en lokid minna en drsnami en 13% hofdu lokid eins ars ndmi eda meira og 6%

nema hofdu lokid bakkalargradu fra haskdla ddur en peir héfu ndm i proskapjalfafreedum.



Fyrri starfsreynsla, vinna med nami og namslan
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Mynd 7. Starfsreynsla nema 4adur en peir hofu namid.

patttakendur voru spurdir um starfsreynslu sina adur en peir héfu ndmid og var huin nokkud fjélbreytt,
eins og sést @ mynd 7. Um helmingur patttakenda hafdi sinnt lidveislu vid fatlad folk, 44% hofou starfad i
busetupjonustu fyrir fatlad folk og 38% i dagbjénustu. Einnig er dberandi hversu margir patttakendur

hafa unnid i leikskola, eda 60%, og par af hafa 19% unnid par i fimm ar eda lengur.
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Mynd 8. Starf sem nemar atla ad sinna med naminu.



A mynd 8 sést ad flestir patttakendur (83%) setla ad vinna med naminu. Flestir verda i busetupjénustu
(30%), 22% eetla ad vinna i grunnskdla, 7% i dagpjénustu vid fatlad folk og sama hlutfall atlar ad vinna i

leikskéla og a fristundaheimili eftir skéla. Adeins 6% segjast setla ad vera i starfi 6tengdu ndminu.

25
20

16

13
9 9
7 7
5
5 4 4 4
I 2
0 ] i1 A
[ |

0
Er ekki 5Kkist. 6-10 kist. 11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51kist. Erad
advinna eda klst. klst. klst. klst. klst. klst. klst. klst. eda vinnaen
minna meira  gefur
ekki upp
fiolda
klst.

Mynd 9. Vinnutimi & viku med nami.

Pegar spurt var hversu margar stundir 4 viku patttakendur veeru ad vinna sést 8 mynd 9 ad stér hluti
atlar ad vinna mikid. Um fimmtungur peirra sem setla ad vinna gaf ekki upp fjolda kist. Ef teknir eru fra
peir sem ekki aetla ad vinna og peir sem svorudu ekki um stundafjolda a viku sést ad svipad hlutfall stlar

ad vinna undir 31 kist. 4 viku og yfir 35 klst. a viku.

patttakendur voru inntir eftir pvi hvort peir taekju namslan og pa kom i ljés ad einungis um 7% svarenda

toku slik 1an.



Menntun foreldra og modurmal
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Mynd 10. Menntun foreldra nema.

Spurt var um menntun foreldra nema i proskapjalfafreedum og @ mynd 10 sést ad 27% peirra eiga fodur
og sama hlutfall médur sem er ekki med frekari menntun en grunnskélaprof. Algengast er ad fedur séu
med idnmenntun (42%) og maedur med haskdlamenntun (48%). Veeri merkt vid fleiri en eitt atridi voru

svor skilgreind pannig ad metin var haesta préfgrada midad vid opinber vidmid.
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Mynd 11. Hlutfall nema sem eiga foreldra med menntun 4 svidi uppeldis- og menntamila.



Af mynd 11 mad rada ad pridjungur patttakenda 4 médur med menntun a svidi uppeldis- og menntamala

en adeins 2% eiga fodur med slika menntun.
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Mynd 12. Médurmal nemans og foreldra hans.

Eins og sést @ mynd 12 kom i ljés ad 91% svarenda hafdi islensku ad médurmali og 89% sogdu islensku

vera médurmal beggja foreldra.



Vidhorf til namsins og hvatning til ad hefja namid
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Mynd 13. Vidhorf nema a proskapjalfabraut til ndmsins og starfsins.

A mynd 17 sjast svor patttakenda vid nokkrum stadhaefingum um namid og starfid sem peir eru ad
mennta sig til ad sinna. 60% nemanna eru nokkud vissir um pad ad peir muni ljuka ndminu, 53% ad petta
sé starf fyrir sig, 42% ad peir hafi kynnst proskapjalfum sem voru gédar fyrirmyndir en adeins 8% ad peir
hafi 4kvedid ungir ad verda proskapjalfar. | stadhaefingum um hvers vegna peir vilja verda proskapjalfar
segja 70% ad pad passi ad mestu leyti ad peir vilji vinna med folki, 66% ad peir vilji stydja folk til patttdku

i samfélaginu, 65% ad petta sé spennandi starf og 57% ad peir vilji vinna ad mannréttindum allra.
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Mynd 14. Hvadan nemar fengu hvatningu til ad fara i nami®.

A mynd 18 sést hvernig patttakendur svérudu spurningu um pad hvadan peim hefdi komid hvatning til ad
farai nam. Téldu 59% nemanna ad peir hefdu fengid mjog mikla hvatningu fra foreldrum og nanustu

fiolskyldu, 48% fra nanum vinum, 43% fra proskapjalfum og 39% fra maka.

Timi sem notadur er i namid og fjoldi eininga
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Mynd 15. Timi & viku sem notadur er i alla paetti ndmsins.

Svor patttakenda vid spurningu um hvad peir veréu miklum tima i ndmid 4 viku sjast 4 mynd 19. 40%
nota minna en 21 klst. a viku i namid, 38% nota 21 til 30 kist. & viku, 16% nota 31 til 40 klst. & viku og 6%

nota meira en 40 klst. 4 viku.
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Mynd 16. Fjoldi eininga sem nemar atla ad taka a haustmisseri.

A mynd 20 sést ad um 85% patttakenda gerdu rad fyrir ad taka fullt ndm eda meira 4 sinu fyrsta misseri i

naminu.

10% patttakenda sogdust hafa skrad sig ir namskeidum og nefndu ymsar dstaedur, m.a. alag vegna

vinnu, namskeidid vaeri timafrekt og pad hofdadi ekki til peirra.

paettir sem hafa neikvaed ahrif 8 namid og mat @ naminu
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Mynd 17. baettir sem hafa neikvaed dhrif 8 ndm nemanna.

patttakendur voru bednir ad leggja mat 3 tiltekna paetti sem peir teldu liklegt ad geetu haft neikvaed ahrif
a namsframvindu peirra. A mynd 21 sést ad flestir nefna kvida og alag vegna vinnu. bannig telur

fiéréungur ad kvidi hafi mikil eda mjog mikil neikvaed ahrif 8 ndm sitt medan 16% segja pad sama um



launada vinnu. Skyldur vegna fj6lskyldu hafa mikil eda mjog mikil ahrif 4 16% og lesblinda hefur slik ahrif
4 10%.

Samelipe o s
samnemendur 6 7 22
Adstaedur i timum 2 B3 31 _
Namid i heild sinni [Ef2 7 39 s
Upplysingar um namic  [JfEl2 20 35 [ 7 A
Samskipti vid kennara 2 7 39 s
Kennslu & heildina litio |2 15 43 3%
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B Mjog 6anzegdur  m Odnaegdur Frekar 6anaegdur Frekar dnaegdur Anaegdur ® Mjog dnaegdur

Mynd 18. Anaegja nema med ymsa paetti i nAminu.

Pegar spurt var um anaegju eda danaegju med tiltekna paetti i ndminu lysti meirihluti anaegju med alla
paetti. Pannig voru 90% svarenda frekar dnaegd, dnaegd eda mjog dnaegd med samskipti vid
samnemendur og 94% med samskipti vid samkennara. b3 lysa 96% yfir anaegju med namid i heild sinni,
sja ndnar mynd 22.
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Mynd 19. Mat nema & pvi hvort ndmid var |éttara eda erfidara en peir bjuggust vid.

Mynd 23 synir mat patttakenda a pvi hvort ndmid hafi verid |éttara eda erfidara en peir attu von a. 62%

segja pad hafa verid svipad og peir bjuggust vid en 23% segja pad hafa verid erfidara.



Almennar athugasemdir um namid
patttakendum var gefinn kostur 4 ad segja alit sitt 4 ndminu i opinni spurningu. bar kvartar einn nemi
yfir pvi ad upplysingar um skipulag, svo sem umradur 4 neti og verkefnaskil, pyrftu ad vera betri.
Fjarnemar vildu ad meira tillit veeri tekid til peirra, svo sem vegna skyldumaetingar i stadlotur.
Finnst ad pad zetti ad taka meira tillit til fjarnemanna, kostnadurinn vid pad ad maeta i stadlotur
er rosalegur. bvi ad pad bua svona um 80% fjarnema a hofudborgarsveedinu og vié erum bara
orfa sem komum utan af landi. Veit ad vid vitum af pessum stadlotum, en pad maetti samt reyna

ad gefa okkur meir val um pad hvort ad vid maetum eda ekki.

Meetti skoda pad ad hafa ekki stadlotur sem skyldu, pad er oft ekki hugsad ut i hversu dyrt pad
er fyrir okkur sem ad bdum uti 4 landi ad saekja stadloturnar. Staersti hlutinn af flarnemum eru af
storhofudborgarsveedinu og pvi ekki mikill kostnadur fyrir pau ad koma i stadlotur. betta er
svona pad eina sem ad mér finnst vera galli vid ad vera i fjarnami. Ein stadlota kostar okkur bara
flug sem er 70 pusund plus, bilaleigubill er um 20-30 pus. og gisting er 30 pus. plUs :) bara benda
a petta.
Einn dskar eftir ad meira sé studst vid vendindm og fleiri fyrirlestrar séu settir a netid og einn lysir pvi
hvernig namid gerir 6druvisi krofur til nema.
Pad er kannski adeins |éttara, en pad eru adrar kréfur og 6druvisi vinna og skipulag sem parf til
ad fara i nam a Menntavisindasvidi. T.d. mikill sjalfsagi var6andi ritgerdarskrif og madur lzerir
hvernig best er ad snia sér i samskiptum vid samnemendur vardandi hépavinnu. Myndi frekar

segja ad namid hér sé med 66rum aherslum, sem getur verid i senn erfitt og létt.

Nynemavika
Vid upphaf haustmisseris 2019 var skipulogd svokollud nynemavika par sem dagskra var fyrir alla nynema
a Menntavisindasvidi sem atlud var til ad kynna ndmid og gefa nemum taekifzeri til ad kynnast hver

60rum og kennurum. Um 60% fyrstadarsnema i proskapjalfafreedi téku patt i nynemavikunni.
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Komst ekki vegna vinnu

Vissi ekki af henni 20

Komst ekki vegna fjolskylduadstaedna _ 26 -
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Mynd 20. Astaedur fyrir pvi ad nemar téku ekki patt i nynemaviku.

A mynd 24 ma3 sja hversu mikid nokkrar tilgreindar dstaeedur hofdu ad segja um pad ad nemar téku ekki
patt i nynemavikunni. Um 75% s6gdu ad pad hefdi skipt nokkru eda miklu mali ad peir komust ekki vegna
vinnu og 20% sogdu ad pad hefdi skipti nokkru mali ad peir vissu ekki af nynemavikunni. Auk pess voru

57% sem sogdu dhugaleysi hafa skipt nokkru eda miklu mali.

Kynnast samnemum 13 53

Upplysingar um skipulag namsins 35 9 53 _
Koma okkur i gang i naminu  3°6 47 _

Kynnast kennurum 13 53
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Mynd 21. Mat nema a pvi hvernig tokst til med nokkra paetti i nynemavikunni.

Mynd 25 synir hversu vel patttakendum fannst tilteknir paettir takast i nynemavikunni. patttakendur voru
i flestum tilfellum sattir vid hvernig til tokst, til ad mynda fannst 44% hafa tekist mjog vel ad koma peim i
gang i ndminu og 34% s6gdu pad hafa gengid mjog vel ad kynnast kennurum, kynnast samnemum og fa

upplysingar um skipulag namsins.



Athugasemdir um nynemaviku
[ svorum vid opnum spurningum um nynemavikuna kom fram ad nemum fannst petta miklar
upplysingar 8 skommum tima. ba kom fram ad betra hefdi verid fyrir fjarnema ad pjappa skyldutimunum
meira saman og ,setja t.d. proskapjalfa strax saman i hdp til ad kynnast”.
Fyrir folk sem er ad koma langa leid ad fannst mér ad dagarnir hefdu matt vera betur nyttir,
nynemavikan var skemmtileg en ég hefdi alveg getad sleppt helling af pessu og verid frekar i
vinnunni.

pa komu fram athugasemdir sem bentu til pess ad kynning a fyrirkomulagi hefdi ekki verid négu gdd.
Eg hélt ad vikan vaeri fyrst og fremst fyrir ,glanyja“ nynema - sem voru ad hefja fyrsta arid sitt {

haskdlanami. Eg maetti i timana sem ég atti ad maeta i, en enga vidburdi.

par sem kynningin fyrir fram var ekki naegilega g6d pd var ég ekki budin ad fa fri i vinnu nema
pbegar ég atti ad meeta i timana. Hefdi viljad vita fyrr ad petta steedi til svo ég hefdi getad gert
videigandi radstafanir med ad fa fri i vinnu.

Einn sagdi: ,,Of dyrt fyrir mig ad fljuga og timaleysi.”



