Nemar a fyrsta misseri i tomstunda- og

félagsmalafraedi haustid 2019

Spurningakdénnun medal nema

Skyrsla rannsdknarhdéps

Mai 2020

Hofundar: Amalia Bjornsdottir og Puridur Jé6hannsdottir

ERSITg,

S AR L,
2‘«5&&4}5 HASKOLI iSLANDS
O

e
2, NN S
e AR
,"’/Sca’d\



© Amalia Bjornsddttir og buridur Johannsdottir
Mai 2020

Nemar & fyrsta misseri i tdmstunda- og félagsmalafraedi haustid 2019

Menntavisindastofnun, Menntavisindasvid, Haskéli islands
ISBN: ISBN: 978-9935-9519-8-4



Inngangur

Haustié 2019 var 16gd8 spurningakdnnun fyrir nynema sem héfu nam & Menntavisindasvidi. bad haust
voru 37 nynemar skrddir &4 namsleidina tdmstunda- og félagsmalafraedi vid Deild heilsueflingar,
ibrétta og tdmstunda, 12 karlar og 25 konur. K&nnunin var 16gd fyrir i kennslustund i oktéber 2019
par sem nemar fengu kraekju i spurningalista a rafreenu formi og gafst pannig kostur 4 ad svara
listanum. bpar sem ekki voru allir maetti i kennslustundina var kraekja 4 kdnnunina einnig send 4 nema

i tolvupdsti. batttakendur voru 24, eda 65% skradra nynema, og voru karlar 21% en konur 79%.

Vegna famennis i hdpnum er itrekad ad tulka skal allar tolur, sérstaklega prosentutdlur, med varud.

Kaerar pakkir til nema sem svorudu spurningakdénnuninni.



Helstu nidurstodur

patttakendur Ur hépi nema i tdmstunda- og félagsmalafraedi voru 24, 19 konur og fimm karlar. Vegna
famennis i hépnum er itrekad ad tulka ber allar tolur, sérstaklega prosentutolur, med varud.
Helmingur svarenda var & aldrinum 21-25 dra en 17% voru 26—30 dra. Helmingur patttakenda er
einhleypur, 8% eru einstaedir foreldrar en 42% i samud eda hjénabandi, prir fjérdu nema eru
barnlausir og fjérdungur @ born. Langflestir bua i Reykjavik eda nagrenni Reykjavikur, eda 96%, og
teep 60% nema bua i foreldrahisum en teep 40% bua i eigin hisnezedi eda i leiguhldsnaedi. Neestum
allir, eda 96%, hofdu lokid studentsproéfi pegar peir hofu ndm i tédmstunda- og félagsmalafraedi.
Teepur helmingur hafdi ekki stundad haskélanam adur, 30% hofdu byrjad i haskdla en ekki lokid nami
en 9% nema hofdu lokid bakkaldrgradu fra haskdla adur en peir héfu nam i tdmstunda- og

félagsmalafraedi.

Pegar spurt var um starfsreynslu nema adur en peir h6fu ndmid kom i ljés ad helmingur patttakenda
hafdi unnid a fristundaheimili 46ur en ndmid héfst og 30% hofdu unnid i félagsmidstod. Rétt rum 40%
hofdu unnid sem leidbeinendur i leikskdla og fjéréungur vid ipréttapjalfun. Pegar spurt var hvort
nemarnir a&tludu ad vinna med naminu svorudu 17% patttakenda pvi til ad peir etludu ekki ad gera
pbad. Af peim sem voru ad vinna med nami storfudu 35% i félagsmidstod eda 4 fristundaheimili,
nokkrir voru ad vinna med fotludu félki eda i leikskdla eda i 60ru starfi sem tengdist naminu en alls
voru 66% i starfi sem tengdist naminu. Enginn segist vera i fullri vinnu med naminu en rdmur
pridjungur aetlar ad vinna 20 kist. eda minna 4 viku 4 og annar pridjungur 21-35 kist., p.e. fra halfri og

allt ad fullri vinnu. Nemar taka almennt ekki namslan.

Til ad kanna pjédfélagslegan bakgrunn nema var spurt um menntun foreldra. Steerstur hluti nema,
eda 35%, atti fodur med idnmenntun eda styttri starfmenntun og 17% attu médur med slika
menntun. Taeep 40% nema attu médur og 30% attu fodur med haskolaproéf. Fimmtungur nema atti
madur sem hafdi ekki lokid frekara ndmi en grunnskdlaprofi en pad sama atti vid um fodur fjérdungs

svarenda.

Pegar spurt var um astaedur fyrir namsvali s6gdu rum 80% nemanna pad passa ad mestu eda miklu
leyti ad peir vildu verda tdmstunda- og félagsmalafraedingar vegna pess ad peir vildu vinna med
bérnum og unglingum en 42% ad astaedan veeri ad peir vildu vinna med eldri borgurum. Flestir hofdu
fengid hvatningu til ad fara i ndmid fra foreldrum eda nanustu fjolskyldu. batttakendur verja fremur
litlum tima til namsins, en taepur pridjungur segist verja 15 klst. eda meira til ndms & viku. Flestir, eda
teep 40%, segjast verja 16-20 kist. & viku i ndmid og enginn segist verja i pad meira en 40 klist. a viku.

Flestir gerdu rad fyrir ad taka fullt ndm a sinu fyrsta misseri i ndminu.

Yfirgnaefandi meirihluti lysir yfir ansegju med namid i heild sinni, samskipti vid kennara og kennslu a
heildina litid. Enginn svarandi segist vera 6anaegdur med pa paetti sem um var spurt. [ svari vid opinni
spurningu i lokin segir einn neminn: ,Mjog skemmtilegt ndm og nyt pess mikid, pess vegna er pad

|éttara en ég hafdi buist vid.”
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Nidurstodur
Kyn, aldur, buseta og fjolskylduadstaedur

patttakendur ar hépi nema i tdmstunda- og félagsmalafraedi voru 24, 19 konur og fimm karlar.
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Mynd 1. Aldur nema 4 fyrsta misseri.

A mynd 1 sést ad flestir nemarnir, eda 51%, eru 4 aldrinum 21-25 ara en 17% eru 26-30 ara (sja

mynd 1).
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Mynd 2. Buseta nema a fyrsta misseri eftir svaedum.



Langstaerstur hluti fyrstadarsnema i tdmstunda- og félagsmalafraedi byr i Reykjavik eda nagrenni
Reykjavikur, eda 96% (sja mynd 2).
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By hja foreldrum By i eigin husnaedi By i leiguhusnaedi Annad

Mynd 3. Hasnaedi nema.

A mynd 3 sést ad 58% nema bua i foreldrahtsum, 21% byr i eigin hisnaedi og 17% i leiguhtsnaedi.
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Einhleyp/ur Er i sambud/hjonabandi Einstaett foreldri

Mynd 4. Hjuskaparstada nema.

Helmingur patttakenda er einhleypur en 42% i samid eda hjonabandi. 8% patttakenda eru sidan

einstaedir foreldrar.
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Mynd 5. Fjoldi barna undir 18. ara aldri i umsja nema.
A mynd 5 kemur fram ad 74% nema eru barnlaus, 13% eiga eitt barn og 13% tvé bérn eda fleiri.

Menntun patttakenda

96% nemanna hofdu lokid studentsprofi pegar peir hofu nam i témstunda- og félagsmalafraedi.
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Mynd 6. Fyrra haskélandam nema.

A mynd 6 kemur fram ad meira en helmingur pétttakenda hafdi stundad haskélandm adur. 17%

patttakenda hofdu byrjad i 66ru haskdlanami en lokid minna en arsnami en 13% hofdu lokid eins ars

nami eda meira og 9% nema hofdu lokid bakkalargradu fra haskdla adur en peir hofu nam i

témstunda- og félagsmalafraedi.



Fyrri starfsreynsla, vinna med nami og namslan
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Mynd 7. Starfsreynsla nema 4dur en peir héfu namid.



patttakendur voru spurdir um starfsreynslu sina adur en peir h6fu ndmid. Helmingur patttakenda
hafdi unnid & fristundaheimili adur en peir h6fu ndmid og 30% hofdu unnid i félagsmidstod. 41%
hafdi unnid sem leidbeinendur i leikskdla og fjdrdungur vid ipréttapjalfun. 13% hofdu unnid i fimm ar

eda lengur i pjénustu vid eldri borgara, en alls h6fdu rdm 20% unnid slik storf.
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Mynd 8. Starf sem nemar atla ad sinna med naminu.

A mynd 8 sést ad rétt 17% patttakenda ségdust ekki vera ad vinna med ndminu. 35% starfa i
félagsmidstod eda 4 fristundaheimili og 13% vinna med fotludu folki, 9% i leikskdla og 9% i 6dru starfi

sem tengist ndminu. RUm 17% s6gdust vera i starfi sem ekki tengist ndminu.
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Mynd 9. Vinnutimi & viku med nami.

Pegar spurt var hversu margar stundir 8 viku patttakendur vaeru ad vinna sést 8 mynd 9 ad 36% vinna
20 klst. eda minna 4 viku, 22% vinna 21-25 kist. en 13% aetla ad vinna 26—35 klst. Enginn segist vera {

fullri vinnu med ndminu en nokkrir gefa ekki upp stundafjélda a viku.
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patttakendur voru inntir eftir pvi hvort peir teekju namslan og pa kom i ljés ad einungis um 4%

svarenda toku slikt 1an, eda einn einstaklingur.

Menntun foreldra og modurmal
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Mynd 10. Menntun foreldra nema.

Spurt var um menntun foreldra nema i témstunda- og félagsmalafreedi og @ mynd 10 sést ad 38%
peirra attu médur med haskélamenntun, 25% attu médur med studentsprof, 17% attu médur sem
hafdi idnmenntun eda styttri starfsmenntun en 21% atti modur sem hafdi ekki lokid frekara ndmi en
grunnskoélaprofi. Flestir nema, eda 35%, attu fodur med idnmenntun eda styttri starfmenntun, 30%
attu fodur med haskolaprof og 26% svarenda attu fodur sem hafdi ekki lokid nami umfram

grunnskélaprof.

Vaeri merkt vid fleiri en eitt atridi voru svor skilgreind pannig ad metin var haesta profgrada midad vid

opinber viomid.
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Mynd 11. Hlutfall nema sem eiga foreldra med menntun 4 svidi uppeldis- og félagsmala.

patttakendur voru spurdir hvort foreldrar peirra hefdu menntun a svidi uppeldis- og félagsmala.
Yfirgnaefandi meirihluti, eda 71%, sagdi svo ekki vera en fjérdungur nema sagdi ad modir peirra hefdi

slika menntun.

96% nema i tdmstunda- og félagsmalafraedi eiga islensku ad mdédurmali og 96% segja islensku vera

maddurmal beggja foreldra sinna.

Vidhorf til namsins og hvatning til ad hefja namid
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Eg er viss um ad ég mun ljuka ndminu

Eg er viss um ad petta starf er fyrir mig

Eg hafdi gédar fyrirmyndir pegar ég var i témstunda- og
félagsmalastarfi

Eg 4kvad pegar ég var ung/ur ad verda témstunda- og
félagsmalafraedingur

Eg vil verda témstunda- og félagsmalafraedingur vegna pess ad ég
vil vinna med eldri borgurum

Eg vil verda tdmstunda- og félagsmalafraedingur vegna pess ad
pad er mikilvaegt ad vinna med bérnum og ungmennum

Eg vil verda témstunda- og félagsmalafraedingur vegna pess adég
vil vinna med folki

Eg vil verda témstunda- og félagsmalafraedingur vegna pess ad
pad er spennandi starf

M Passar ad takmorkudu leyti m2

Mynd 12. Stadhaefingar tengdar ndami og starfi.
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A mynd 12 sést ad flestir segja ad peir vilji verda témstunda- og félagsmalafraedingar vegna pess ad

100%

pad sé spennandi starf, en rimlega 90% segja ad pad passi ad mestu eda miklu leyti. RUm 80% segja
pbad passa ad mestu eda miklu leyti ad peir vilji verda témstunda- og félagsmalafradingar vegna pess
ad peir vilji vinna med bérnum og unglingum en 42% ad astaedan sé su ad peir vilji vinna med eldri
borgurum. Rum 80% segjast seekjast eftir pessari menntun pvi ad peir vilji vinna med félki. Rétt taep
90% telja sig vissa eda nokkud vissa um ad peir muni ljuka ndminu og 75% telja pad passa ad mestu
eda miklu leyti ad peir séu vissir um ad starf tomstunda- og félagsmalafraedings sé starf fyrir sig.
Pegar svarendur voru bednir ad merkja vid ad hvad miklu eda litlu leyti pad aetti vid pa ad peir hefdu
akvedid ungir ad verda tomstunda- og félagsmdalafreedingur s6gdu 74% ad pad passadi ad
takmorkudu eda litlu leyti vid sig en 47% ad pad passadi ad miklu eda mestu leyti ad hafa haft gédar

fyrirmyndir pegar peir voru sjalfir i tdmstunda- og félagsmalastarfi.
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Mynd 13. Hvadan nemar fengu hvatningu til ad fara i namid.

A mynd 13 sést hvernig patttakendur svérudu spurningu um hvadan peim hefdi komid hvatning til ad
fara i nam i tdmstunda- og félagsmalafraedi. Teep 80% segjast hafa fengid frekar mikla eda mjog mikla
hvatningu fra foreldrum og ndnustu fjolskyldu, 63% hofdu fengid slika hvatningu fra nanum vinum og
ramur helmingur hafdi fengié mikla eda mjég mikla hvatningu fra félki sem vinnur a vettvangi

fritimans.
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Timi sem notadur er i namid og fjoldi eininga
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Mynd 14. Timi & viku sem notadur er i alla paetti namsins.

Svor patttakenda vid spurningu um hvad peir verdu miklum tima til nams 4 viku sjast 8 mynd 14.

Flestir, eda teep 40%, segjast verja 1620 klst. i namid a viku. 26% verja i pad 21-30 klst. a viku en
teepur pridjungur ver 15 kist. eda minna til nams a viku. Enginn segist verja meira en 40 klst. 4 viku i
namid.
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Mynd 15. Fj6ldi eininga sem nemar zetla ad taka a haustmisseri.

A mynd 15 sést ad um 70% patttakenda gerdu rad fyrir ad taka fullt ndm eda meira a sinu fyrsta
misseri i naminu. Fimmtungur gerdi rad fyrir ad taka 16—25 einingar og tveir patttakendur hofdu sagt

sig ur einhverju namskeidi 4 haustmisserinu.

15



paettir sem hafa neikvaed ahrif 8 namid og mat @ naminu
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Mynd 16. baettir sem hafa neikvaed adhrif 8 ndm nemanna.

patttakendur voru bednir ad leggja mat a tiltekna paetti sem peir teldu liklegt ad gaetu haft neikvaed
ahrif 4 ndmsframvindu peirra. A mynd 16 sést ad flestir telja pa paetti sem nefndir voru hafa mjog litil
eda litil ahrif 4 ndmsframvindu sina. Rétt rimur fimmtungur nefnir ad skyldur vegna fjélskyldu séu
liklegar til ad hafa frekar mikil, mikil eda mjog mikil ahrif 3 namsframvindu, 17% nefna ad alag vegna
launadrar vinnu hafi frekar mikil eda mikil ahrif og 17% telja lesblindu liklega til ad hafa mjog mikil

eda mikil ahrif.
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Samskipti vid
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Mynd 17. Anaegja nema med ymsa paetti i nAminu.

Pegar spurt var um anaegju eda danaegju med tiltekna paetti i ndminu lystu flestir dnaegju med
samskipti vid samnemendur, en yfir 90% svarenda eru frekar danaegd, danzegd eda mjog anaegd med
pau, eins og sést @ mynd 17. ba lysa teep 90% yfir anaegju med ndmid i heild sinni og af peim eru 62%
mjog anaegd. 96% lysa yfir anaegju med samskipti vid kennara, par af er helmingur mjog anaegdur, og
46% eru mjog anaegd med kennslu a heildina litid. Enginn svarandi segist vera 6anaegdur med pa

paetti sem um var spurt.
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bjost vid

Mynd 18. Mat nema & pvi hvort ndmid var léttara eda erfidara en peir bjuggust vid.
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Mynd 18 synir mat patttakenda a pvi hvort ndmid hafi verid |éttara eda erfidara en peir attu von a.
Flestir, eda 63%, segja pad vera svipad og peir bjuggust vid 8 medan 8% s6gdu pad adeins erfidara og

pridjungi fannst pad adeins léttara, |éttara eda miklu léttara en peir attu von a.

Almennar athugasemdir um namio
patttakendum var bodid ad gera almennar athugasemdir med eigin ordum og par kom fram ad

nemunum fannst ndmid vera skemmtilegt og ahugavert.
Mjog skemmtilegt ndm og nyt pess mikid, pess vegna er pad léttara en ég hafdi buist vid.
Persénulega finnst mér pad vera mjog dahugavert.

Ein athugasemd er um skipulag vettvangsheimsodkna.
Heimsdknir & vettvang hafa verid soldid losaralegar svona 50/50 stundum ahugavert ad

skoda en stundum fyrirlestur i lokudu skrifstofurymi sem aetti bara ad fara fram i skélanum,

en ekki pinulitlu rymi i Hafnarfirdi.

Nynemavika
Vid upphaf haustmisseris 2019 var skipulogd svokollud nynemavika par sem dagskra var fyrir alla

nynema a Menntavisindasvidi sem atlud var til ad kynna ndmid og gefa nemum taekifeeri til ad
kynnast hver 68rum og kennurum. Um 63% fyrstadarsnema i tomstunda- og félagsmalafraedi toku patt

i nynemavikunni.

Vissi ekki af henni
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Mynd 19. Astaedur fyrir pvi ad nemar toku ekki patt i nynemaviku.
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A mynd 19 ma sja hversu mikid nokkrar tilgreindar dsteedur h6fdu ad segja um pad ad nemar téku
ekki patt i nynemavikunni. Um 70% s6gdu ad pad hefdi skipt nokkru eda miklu mali ad peir komust
ekki vegna vinnu og helmingur sagdi ad pad hefdi skipti nokkru eda miklu mali ad hafa ekki vitad af
nynemavikunni en rum 40% tilgreindu fjolskylduadstaedur sem astaedu fyrir pvi ad maeta ekki.

Algengasta astaedan fyrir pvi ad taka ekki patt i nynemaviku var ahugaleysi.

Upplysingar um skipulag namsins _ 40 20 40
Koma okkur i gang i ndminu 33 7 33 “

Kynnast kennurum 29 1

|
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Mynd 20. Mat nema & pvi hvernig tokst til med nokkra pzetti i nynemavikunni.

Mynd 20 synir hversu vel patttakendum fannst tilteknir paettir takast i nynemavikunni. Ollum fannst
pad ad kynnast samnemendum hafa tekist frekar eda mjog vel og eins fannst 6llum takast frekar eda
mjog vel ad kynnast kennurunum. Hins vegar fannst 40% svarenda ganga frekar illa eda hvorki vel né
illa ad koma nemum i gang i ndminu og yfir 60% fannst ganga mjog illa eda frekar illa ad midla

upplysingum um skipulag ndmsins i nynemavikunni.

Athugasemdir um nynemaviku
Nemum gafst kostur 4 ad segja skodun sina & nynemavikunni i opinni spurningu i lokin. Nefnt var ad
nynemavika vaeri frabaer hugmynd og mjog gdd leid til ad byrja og einn nemi sagdi: ,,han var kannski

fulllong, en flott samt sem adur.”
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